
Ferienaktion der Verbandsgemeinde Nahe-Glan 
 

  
  
Liebe Kinder, 
 
wie auch in den vergangenen Jahren gibt es in den Sommerferien wieder viele 
tolle Ferienprojekte. 
  
Bitte beachtet, dass die Anmeldung auch in diesem Jahr direkt über die 
Veranstalter der einzelnen Projekte laufen wird. Auch sind anfallende Kosten 
direkt beim Anbieter zu zahlen. Die Kontaktdaten entnehmt Ihr bitte den unten 
aufgelisteten Angeboten. 
 
Wir schließen für jede Veranstaltung eine Schülerunfallversicherung beim 
Gemeindeversicherungsverband ab. Die Unterlagen können vor Beginn der 
Aktion bei uns eingesehen werden. Weitergehende Ansprüche im Schadensfall 
sind ausdrücklich ausgeschlossen. 
  
Zu den Veranstaltungen müsst Ihr an den jeweiligen Treffpunkt zu den 
angegebenen Uhrzeiten gebracht und auch wieder abgeholt werden. Bitte 
informiert Euch vorab entsprechend. 

  

Wir wünschen Euch viel Spaß und freuen uns auf Eure Anmeldungen! 

Uwe Engelmann, Bürgermeister der Verbandsgemeinde Nahe-Glan 

 

 

 

 



Die kleinen Dombergflieger 
Veranstalter:   Flugsportverein Sobernheim und Umgebung e.V. 
Datum:   24. Juli bis 26. Juli 2023 
Uhrzeit:   09.00 Uhr bis 14.00 Uhr 
Alter:    6 – 10 Jahre 
Teilnehmerzahl:  14 Kinder 
Mitzubringen:  Frühstück und Mittagessen 
Kosten:   15,00 €  
Treffpunkt:   Flugplatz Domberg 
Anmeldung:  kontakt@flugsport-online.de; Kennwort: „Die kleinen 

Dombergflieger“ 
 
Vielfälliges Programm zum Thema Fliegen und Gleiten erleben.  
Experimente, Spiele, Basteln und Spaß stehen auf dem abwechslungsreichen Programm. 
Im Mittelpunkt steht dabei natürlich der Flugplatz mit seinen Flugzeugen. 
Ein Segelflugerlebnis ist nach Absprache in der selben Zeit möglich. 
 

Cheerleading das probier ich aus 
Veranstalter:  TuS 04 Monzingen – Dance Department 
Datum:   Dienstag, 25. Juli 2023 
Uhrzeit:   15.30 Uhr bis 17.30 Uhr 
Alter:    6 – 11 Jahre 
Teilnehmerzahl: 4 – 24 Teilnehmer/-innen 
Mitzubringen:  Bequeme Sportkleidung und feste Turnschuhe 
Kosten:   3,00 € 
Treffpunkt:   Turnhalle Monzingen 
Anmeldung:   elthimo@t-online.de 

 
Ein sportliches Angebot mit Elementen des Turnens, Tanzens und Cheerleading. 
Altersgerechte Angebote ermöglichen den Kindern sich in verschiedenster Weise 
auszuprobieren.  
Wir erarbeiten einen kleinen Tanz, üben Turnelemente und erste Akrobatik. 
Zwischendurch erholen wir uns bei einer Bastelaktion und einer kleinen Erfrischung. 
 

Wasseraction für alle – Aktionstag im Freibad Bad Sobernheim 
 Veranstalter:  DLRG Ortsgruppe Bad Sobernheim 
 Datum:  Dienstag, 25. Juli 2023 
 Uhrzeit:  17.00 Uhr bis 20.00 Uhr 
 Alter:   ab 6 Jahren 
 Teilnehmerzahl: keine Begrenzung 
 Kosten:  Lediglich der Schwimmbad-Eintritt ist zu entrichten 
 Treffpunkt:  Freibadeingang 
 Anmeldung:  nicht erforderlich 
 
Schwimmbad einmal anders? Bring deine Freunde mit, wir freuen uns auf euch! 
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Der Felke Heil- und Aktivwald entsteht! 

 
Wir bauen in einem Lehmprojekt eine Höhle aus Lehm. Das Arbeiten mit Lehm bietet 
vielfältige Möglichkeiten die Welt zu Be-greifen. Es fördert die Kreativität und ist zugleich 
eine Herausforderung an alle Sinne. Und es macht Spaß! Fachlich betreut werden wir von 
Waldemar Eider, Lehmbau. 

Tumblingbahn und Akrobatik 
Veranstalter:   TuS 04 Monzingen – Dance Department 
Datum:   Samstag, 29.07.2023 
Dauer:   10.30 Uhr bis 12.00 Uhr 
Alter:    ab 11 Jahre 
Teilnehmerzahl:  4 – 15 Teilnehmer/-innen 
Mitzubringen:  Bequeme Sportkleidung und feste Turnschuhe 
Kosten:   2,00 € 
Treffpunkt:   Turnhalle Monzingen 
Anmeldung:   elthimo@t-online.de 
 

Bodenturnen auf der Tumblingbahn ist ein super Erlebnis. 
Ihr erlebt eine super Unterstützung von turnerischen  Elementen die ihr fast beherrscht, 
sodass ihr dem Können näher kommt. 
Ebenso  könnt ihr auch mit Hilfe des Trampolins Bewegungsabläufe erlernen, schulen,  
festigen. 
Erlernen und Üben von Sprüngen, Flick Flack, Salto und  akrobatischen Elementen kann  
eine Bereicherung für jede Tanzgruppe sein. 
 
 

Abenteuerlandschaft Turnhalle 
Veranstalter:   TuS 04 Monzingen – Dance Department 
Datum:  Dienstag, 01. August 2023 
Uhrzeit:   15.30 Uhr bis 17.30 Uhr 
Alter:    4 – 9 Jahre 
Teilnehmerzahl:  4 – 15 Teilnehmer/-innen 
Mitzubringen:  Bequeme Sportkleidung 
Kosten:   5,00 € 
Treffpunkt:   Turnhalle Monzingen 
Anmeldung:   elthimo@t-online.de 

 

        Donnerstag, 10. August 2023 
Uhrzeit:   09.00 Uhr bis 15.00 Uhr 
Alter:    8 -14 Jahre 
Teilnehmerzahl:  10 – 12 Teilnehmer 
Mitzubringen:  Kleidung die schmutzig werden darf, Getränke 
Treffpunkt:   Parkplatz Maasberg Therme 
Anmeldung:   renate.scheffold@vg-nahe-glan.de 

Veranstalter:   Verbandsgemeinde Nahe-Glan 
Termine:   Mittwoch, 09. August 2023,  
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Mit vielen Bewegungsangeboten und jeder Menge Spaß erobern wir die Turnhalle. 
In den Pausen ist für Erfrischungen und Stärkung gesorgt. 
Zusätzlich zu den sportlichen Aktionen kann jedes Kind T-Shirt individuell gestalten. (Bitte T-
Shirtgröße angeben) 
 
 
 

Disc Golf 
 Veranstalter:   Nahe- Glan Discgolf, Alexander Williamson 

 Datum:  Dienstag, 08. August 2023 

 Uhrzeit:  9.30 Uhr bis 12.00 Uhr 

 Alter:   8 – 11 Jahre 

 Teilnehmerzahl: 8 Teilnehmer/-innen 

 Kosten:  5,00 € 

 Mitzubringen:  Trinken, Sonnencreme, feste Schuhe 

 Treffpunkt:  Freizeitpark Bad Sobernheim, zwischen Barfußpfad und Dr.-

    Werner-Dümmler Halle in Bad Sobernheim 

 Anmeldung:  naheglandiscgolf@gmail.com 

 
Was ist Disc Golf? 
Disc Golf ist eine schnell wachsende Sportart, die von den Regeln her Golf ähnelt. Statt 
einen Ball zu schlagen, wirft man Scheiben wie Frisbees. Statt Löcher gibt's besondere 
Körbe als Ziele. 
Kannst du schon ein Frisbee werfen? Ja? Dann kannst du schon Disc Golf spielen! 
  
Was lerne ich? 

 Wie man Disc-Golf-Scheiben weit und genau wirft 

 Putting-Technik 

 Die Grundregeln von Disc Golf 
 

Was erlebe ich? 

 Training mit einem erfahrenen Disc Golfer und Pädagogen 

 Übungen und Spiele, um deine Technik zu üben 

 Eine echte Disc-Golf-Runde mit mindestens 6 Bahnen 

 

Wasseraction für alle – Aktionstag im Freibad Bad Sobernheim 
 Veranstalter:  DLRG Ortsgruppe Bad Sobernheim 
 Datum:  Dienstag, 08. August 2023 
 Uhrzeit:  14.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
 Alter:   ab 6 Jahren 
 Teilnehmerzahl: keine Begrenzung 
 Kosten:  Lediglich der Schwimmbad-Eintritt ist zu entrichten 
 Treffpunkt:  Freibadeingang 
 Anmeldung:  nicht erforderlich 
 
Schwimmbad einmal anders? Bring deine Freunde mit, wir freuen uns auf euch! 
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Wasseraction für alle – Aktionstag im Freibad Bad Sobernheim 
 Veranstalter:  DLRG Ortsgruppe Bad Sobernheim 
 Datum:  Dienstag, 10. August 2023 
 Uhrzeit:  17.00 Uhr bis 20.00 Uhr 
 Alter:   ab 6 Jahren 
 Teilnehmerzahl: keine Begrenzung 
 Kosten:  Lediglich der Schwimmbad-Eintritt ist zu entrichten 
 Treffpunkt:  Freibadeingang 
 Anmeldung:  nicht erforderlich 
 
Schwimmbad einmal anders? Bring deine Freunde mit, wir freuen uns auf euch! 
 

Glitschnass im Wald 
 Veranstalter:  Forstamt Bad Sobernheim und Beate Thome von Frau Doktor 
    Wald Naturerlebnisse 
 Datum:  Freitag, 11.08.2023 
 Dauer:   10.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
 Alter:    8 – 10 Jahre 
 Mitzubringen:  Feste Schuhe, Outdoorkleidung, Essen und Trinken 
 Kosten:   10,00 € (Geschwisterkinder 5,00 €) 

Treffpunkt:   Naturcamp Nahetal in Monzingen 
Anmeldung:  forstamt.bad-sobernheim@wald-rlp.de, 06751/85799-0 

 
Waldboden ist wie ein Schwamm – ein Wald fängt mit seinem Laubdach einen großen Teil 
des Regens auf. Von dort gibt er je nach Niederschlagsmenge bis zu 70% direkt wieder an die 
Atmosphäre zurück. Kaum mehr als 20% eines Regengusses fließen oberirdisch über den 
Waldboden ab. Unser Wald schützt den Boden vor Abschwem-mungen und 
Hangrutschungen. 
 
Wir möchten euch zu einem Forschertag zum Thema Wald und Wasser einladen! Wir 
werden spannende Spiele und Experimente machen, uns selbst einen Wasserfilter bauen 
und zum Gaulsbach wandern, um nach Wassertierchen Ausschau zu halten. 
Dabei kommt der Spaß am Wasser garantiert nicht zu kurz! 
 

Herzlich Willkommen im Urwald 
 Veranstalter:  Meike Frick 
 Datum:  Montag, 14. August 2023 
 Uhrzeit:  15.00 Uhr bis 18.30 Uhr 
 Alter:   5 – 14 Jahre 
 Teilnehmerzahl: 6 Teilnehmer/-innen 
 Kosten:  15,00 € 
 Treffpunkt:  Untergasse 9, 55621 Hundsbach 
 Anmeldung:  Tel.Nr.: 06757-961873; Mail: meike-frick@gmx.de 
 
Wir gestalten heute einen Keilrahmen mit Dschungeltieren.  Lass dich verzaubern von den 
Farben und Tieren des Urwald es. Sei dabei und werde selber zum mutigen Löwe.      
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Basteln rund ums Pferd 
 Veranstalter:  Meike Frick 
 Datum:  Mittwoch, 16. August 2023 
 Uhrzeit:  15.00 Uhr bis 18.30 Uhr 
 Alter:   5 – 14 Jahre 
 Teilnehmerzahl: 10 Teilnehmer/-innen 
 Kosten:  15,00 € 
 Treffpunkt:  Untergasse 9, 55621 Hundsbach 
 Anmeldung:  Tel.Nr.: 06757-961873; Mail: meike-frick@gmx.de 
 
Heute wird gebastelt und gewerkelt mit dem Thema Pferd.  Für alle Pferde- und 
Bastelfreunde ein super Nachmittag. 
 
 

Den Felkewald mit allen Sinnen erleben 
Veranstalter:  Forstamt Bad Sobernheim und Beate Thome von Frau Doktor 

    Wald Naturerlebnisse 
 Datum:  Mittwoch, 16.08.2023 
 Dauer:   10.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
 Alter:    6 – 10 Jahre 
 Mitzubringen:  Feste Schuhe, Outdoorkleidung, Essen und Trinken 
 Kosten:   10,00 € (Geschwisterkinder 5,00 €) 

Treffpunkt:  Wanderparkplatz Kurhaus am Maasberg, Bad Sobernheim 
Anmeldung: forstamt.bad-sobernheim@wald-rlp.de, 06751/85799-0 

 
Sehen, hören, riechen, fühlen, schmecken – mit unseren Sinnen können wir die Welt 
entdecken. Doch im Vergleich mit den Tieren schneidet der Mensch bei der Sinnes-
wahrnehmung ziemlich schlecht ab - weil unsere Augen zu schlecht, unsere Nase zu stumpf 
und unsere Ohren im Vergleich zu manchen Tieren beinahe taub sind. Tiere riechen, hören 
und fühlen Dinge, von denen wir nicht einmal träumen können.  
 
Die Greifvögel haben besonders gute Augen, Wildkatzen haben eine sehr sensible Na-se, 
Eulen haben einen Rundumblick, Luchse haben besonders gute Ohren. An diesem Tag wollen 
wir uns auf Entdeckungstour zu unseren Sinnen begeben, indem wir selbst „zum Tier 
werden“. Wir werden sehen wie ein Habicht, den Eulenblick testen, riechen wie die 
Wildkatze, den Fuchsgang ausprobieren und lauschen wie ein Luchs. Wir wer-den uns 
draußen wie zuhause fühlen und auch einen Wildkräuter-Geschmackstest machen. Die Tiere, 
der Wald und wir freuen uns auf euch! 
 

Disc Golf 
 Veranstalter:   Nahe- Glan Discgolf, Alexander Williamson 

 Datum:  Dienstag, 22. August 2023 

 Uhrzeit:  9.30 Uhr bis 12.00 Uhr 

 Alter:   12 – 15 Jahre 

 Teilnehmerzahl: 10 Teilnehmer/-innen 

 Kosten:  5,00 € 
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 Mitzubringen:  Trinken, Sonnencreme, feste Schuhe 

 Treffpunkt:  Freizeitpark Bad Sobernheim, zwischen Barfußpfad und Dr.-

    Werner-Dümmler Halle in Bad Sobernheim 

 Anmeldung:  naheglandiscgolf@gmail.com 

 
Was ist Disc Golf? 
Disc Golf ist eine schnell wachsende Sportart, die von den Regeln her Golf ähnelt. Statt 
einen Ball zu schlagen, wirft man Scheiben wie Frisbees. Statt Löcher gibt's besondere 
Körbe als Ziele. 
Kannst du schon ein Frisbee werfen? Ja? Dann kannst du schon Disc Golf spielen! 
  
Was lerne ich? 

 Wie man Disc-Golf-Scheiben weit und genau wirft 

 Putting-Technik 

 Die Grundregeln von Disc Golf 
 

Was erlebe ich? 

 Training mit einem erfahrenen Disc Golfer und Pädagogen 

 Übungen und Spiele, um deine Technik zu üben 

 Eine echte Disc-Golf-Runde mit mindestens 6 Bahnen 

 

Abenteuerlandschaft Turnhalle 
Veranstalter:   TuS 04 Monzingen – Dance Department 
Datum:   Dienstag, 22. August 2023 
Uhrzeit:   15.30 Uhr bis 17.30 Uhr 
Alter:    4 – 9 Jahre 
Teilnehmerzahl:  4 – 15 Teilnehmer/-innen 
Mitzubringen:  Bequeme Sportkleidung 
Kosten:   5,00 € 
Treffpunkt:   Turnhalle Monzingen 
Anmeldung:   elthimo@t-online.de 

 
Mit vielen Bewegungsangeboten und jeder Menge Spaß erobern wir die Turnhalle 
In den Pausen ist für Erfrischungen und Stärkung gesorgt. 
Zusätzlich zu den sportlichen Aktionen kann jedes Kind einen Sportbeutel  individuell 
gestalten. 
 

Hobby Horseing 
 Veranstalter:  Meike Frick 
 Datum:  Dienstag, 22. August 2023 
 Uhrzeit:  15.00 Uhr bis 18.30 Uhr 
 Alter:   5 – 14 Jahre 
 Teilnehmerzahl: 10 Teilnehmer/-innen 
 Kosten:  15,00 € 
 Treffpunkt:  Untergasse 9, 55621 Hundsbach 
 Anmeldung:  Tel.Nr.: 06757-961873; Mail: meike-frick@gmx.de 
Was ist das?  Nun,  wir basteln erst  unser eigenes  Steckenpferd und machen dann Hobby 
Horseing. Es ist die perfekte Vorbereitung und Ergänzung zum Reiten. Mit dem Oberkörper 
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lernt man die Haltung des Reiters und mit den Beinen die Schritte des Pferdes.  Es macht 
tierischen Spaß. Zum Abschluss gibt es ein kleines Turnier.  Mal schauen ob die tierischen 
Bewohner des Hofes auch dazu kommen werden. 
 
 

Cheerleading das probier ich aus 
Veranstalter:   TuS 04 Monzingen – Dance Department 
Datum:   Dienstag, 29. August 2023 
Uhrzeit:   15.30 Uhr bis 17.30 Uhr 
Alter:    6 – 11 Jahre 
Teilnehmerzahl:  4 – 24 Teilnehmer/-innen 
Mitzubringen:  Bequeme Sportkleidung und feste Turnschuhe 
Kosten:   3,00 € 
Treffpunkt:   Turnhalle Monzingen 
Anmeldung:   elthimo@t-online.de 

 
Ein sportliches Angebot mit Elementen des Turnens, Tanzens und Cheerleading. 
Altersgerechte Angebote ermöglichen den Kindern sich in verschiedenster Weise 
auszuprobieren.  
Wir erarbeiten einen kleinen Tanz, üben Turnelemente und erste Akrobatik. 
Zwischendurch erholen wir uns bei einer Bastelaktion und einer kleinen Erfrischung. 
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